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Pepin

la

Vacuna cley la

__VARICELA

Pepin, muy pronto vas a cumplir
dieciocho meses.

Necesitamos empezar a
pensar en la universidad.



Estamos tratando de ser los mejores padres.

Hmmm... quizé Pepin aprenderé
buenos modales de su padre.




Vamos a llevar a Pepin a que
reciba la vacuna de la varicela.

e

¢Vamos?
A 5
R













Chickenpox o Varicela es una enfermedad
comun en los nifios.

Aunque usualmente es leve, puede ser seria,
especialmente en nifios pequeiios y adultos.




¢ Puede afectarnos?

La varicela es una infeccion viral que causa
ampollas en la superficie de la piel y membrana
mucosa con comezoén, fiebre y cansancio.




Ademas, hay una posibilidad de
complicaciones cuando una persona
se infecta con este virus.

Las complicaciones pueden causar
infecciones severas de la piel o
infecciones de otro tipo, cicatrices,
neumonias, encefalitis,

u otras complicaciones.




Ademds, una persona que haya
tenido varicela puede adquirir anos después
una enfermedad conocida como los Shingles
qgue se presenta con ampollas dolorosas
causadas por el virus Herpes Zoster.

¢ Como puede Pepin adquirir
esta enfermedad?
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Esta infecciéon se puede pasar de
persona a persona por gotitas de saliva
en el aire por toser o estornudar,

o por contacto con los liquidos de
las ampollas de la varicela.




Antes de que esta vacuna existiera,
casi 12,000 personas fueron hospitalizadas por
varicela cada ano en los Estados Unidos;
100 morian como resultado de esta infeccidn.

Ademas cerca de 1,000 bebés nacieron
con defectos porque sus mamas se
infectaron durante el embarazo.

Gracias a la vacuna, ahora esta enfermedad
y sus complicaciones se ven poco.
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La mayoria de la gente vacunada S
no padecera varicela.

Y si a alguien todavia le da la enfermedad,
sera muy ligera.
Tendra muy pocas ampollas, menos
posibilidad de tener fiebre
y se recuperara muy rapido.
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en el mio.
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Los nifios deben recibir una dosis
de la vacuna para la varicela entre
los 12 y 18 meses de edad.

La gente que no recibe la
vacuna hasta los 13 anos de
edad o después, debe
ecibir dos dosis con separacion/
de enire 4 a 8 semanas.

¢ Todos deben recibir
la vacuna?

La gente que haya tenido una
reaccion alérgica a la gelatina, al
antibidtico neomicina o a una
dosis previa de la vacuna para
la varicela, no debe
aplicarse la vacuna.
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Las mujeres embarazadas no deben de ser
inmunizadas hasta después del parto... A

... ¥ no deben embarazarse
hasta después de un mes de haber
recibido la vacuna.

Algunas personas que tienen una
enfermedad moderada a severa al momento de

\_ recibir la vacuna, deben esperar hasta que se
\\ recuperen. "

\ﬁ.___________.
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Algunas personas deben preguntarle al médico
o a la enfermera si deberian recibir la vacuna, incluyendo...

...personas con SIDA/VIH u otras
enfermedades que afectan el sistema
inmunolégico o que estan bajo tratamiento

con radioterapia o quimioterapia o...

...cualquier persona que esté bajo tratamiento
con medicamentos por mas de dos semanas,
gue afecten al sistema inmunoldgico,
como es el caso de los esteroides.

Y cualquiera que haya tenido una transfusion o
recibido otros productos derivados de la sangre
como inmunoglobulinas.
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Como otros medicamentos, una vacuna puede
causar problemas serios, pero el riesgo de
dafio severo es extremadamente pequefo.

Recibir la vacuna es mucho mas seguro
que adquirir la enfermedad.
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La mayoria de la gente no tienen ninguna
reaccion después de recibir la vacuna.
Problemas leves pueden incluir:

Dolor o inflamacion donde se aplico la
vacuna puede ocurrir en 1 de cada 5 nifios
y 1 de cada 3 adolescentes y adultos.

Fiebre puede ocurrir
en una de cada diez personas.

Pocas ampollas pueden presentarse

b . ) ‘
‘T_ ' p hasta un mes después de haber
\ S / recibido la vacuna, pero sélo en

=t -"‘-, : , 1 de cada 20 personas o menos.
'{ﬁ«@mﬁh ,,
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Es posible que una persona con
esta reaccion infecte a otros miembros
de su hogar, pero es raro.




Problemas moderados asociados con la vacuna incluyen convulsiones
causadas por fiebre en menos de 1 persona por cada 1000.

/’

Problemas severos son muy raros
y pueden incluir reacciones
severas en el cerebro y
una baja cuenta sanguinea.

Sin embargo, estos problemas son tan raros
que los expertos no pueden decir si la vacuna los causa o no.
Si estan relacionados con la vacuna, es
una sifuacién muy rara.
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Pepin no estaba muy
contento de recibir la vacuna
y estaba poco molesto...

...pero ahora
esta contento ofra vez.

¢ Todavia me quieres?

Existe una posibilidad de reacciones
moderadas o severas que incluyen
una reaccion alergica severa.
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Las reacciones alérgicas severas incluyen dificultad respiratoria,
ronquera o silbido, ronchas, palidez, debilidad,
latidos rapidos del corazén o mareo...
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...y ocurren entre los
primeros minutos u horas después
de la inyeccion. También pueden presentarse
temperatura alta o convulsiones de una a seis semanas
después de la inyeccion.
Llame a su médico o enfermera de inmediato.

ala a su médico, enfermera, o departamento
de salud que presente un reporte a
Eventos Adversos por una Vacuna

o llame gratis al

1-800-822-7967

WWW.VAERS.ORG
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En el raro caso de que haya una reaccion severa
a la vacuna, un programa federal fue creado
para ayudar a pagar por el cuidado
de aquéllos que fueron afectados.

” El Programa de Compensacion Nacional de
Dario por Viacunas compensa economicamente
a las personas que se piense
fueron dafiadas por las vacunas.

Para mas detalles llame gratis al
1-800-338-2382.

Vamonos a la casa Pepin.
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