
¿Le preocupa llevar a su bebé a la clínica por 
cuestiones de seguridad o de inmigración?

Quizás hay otras opciones.

 Pida información sobre clínicas móviles y ferias 
de salud

 Pida información sobre las clínicas que trabajan fuera 
del horario regular

 Pregunte a su doctor si las consultas a domicilio con 
una enfermera son posibles

 Pídele a su doctor que la inscriba en la Red de Salud 
para que le ayuden a encontrar servicios de salud que 
se adapten mejor a sus necesidades

¿Debo vacunar a mi bebé recién 
nacido contra la hepatitis B?

¿Cómo puedo 
vacunar a mi hijo?

1.a dosis, al nacer: Durante el 
embarazo, hable con su doctor sobre 
la vacunación de su bebé al nacer.

PARA MÁS INFORMACIÓN

¡SÍ!

Actualizado el 8 de enero del 2026

Red de Proveedores de Servicios 
de Salud para Migrantes (MCN): 
www.migrantclinician.org/es

La vacuna es eficaz: La vacuna 
previene la infección por hepatitis B 
en un 90% cuando el bebé la recibe 
al nacer. Desde 1991, los casos de 
hepatitis B en niños han disminuido 
en un 99 % gracias a la vacuna.

Los recién 
nacidos y la 

vacuna contra 
la hepatitis B

No corra el riesgo. 
¡Vacune a su bebé 

contra la hepatitis B!

La vacuna es muy segura: La mayoría de los bebés 
nacidos en EE. UU. desde 1991 recibieron la vacuna 
contra la hepatitis B y sabemos que es extremadamente 
segura porque contamos con una gran cantidad de 
datos de millones de personas que demuestran su 
seguridad. La infección por hepatitis B es peligrosa y 
la vacuna protege a los bebés de ese peligro. 

Sus doctores la recomiendan: Pregúntele a su doctor: 
«¿Esta vacuna es segura?» y «¿Usted vacunaría a su 
propio bebé?». Los doctores de todo los EE. UU. le van 
a responder: «¡Sí!». 

¿Quién tiene hepatitis B? 
En EE. UU. hay alrededor de 
2,4 millones de personas con 
hepatitis B. En el mundo entero, 
hay 2 000 millones de personas infectadas.

Más de la mitad de las personas que están infectadas 
por hepatitis B en EE. UU. no saben que lo están. 
Como las personas no saben que están infectadas, 
pueden infectar a otros. Es muy importante vacunarse 
para prevenir esta infección. 

Su bebé puede infectarse a través de otras personas: 
Antes de que existiera la vacuna, aproximadamente la 
mitad de todas las infecciones por hepatitis B en recién 
nacidos sucedieron porque el bebé tuvo contacto con 
alguien distinto a la madre, así que, aun cuando usted 
piense que no tiene hepatitis B, sigue siendo buena 
idea vacunar a su bebé para que no se infecte de 
otras personas.

¡La mejor manera de proteger a su bebé 
es que usted y su bebé se vacunen!

2.a y 3.a dosis, durante las consultas 
preventivas: Las consultas preventivas 
son importantes para comprobar el 
crecimiento y la salud de su bebé, y 
para recibir las vacunas.
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3. Entre 6 y 
18 meses

1. Al nacer

Lo que debe saber 
sobre la hepatitis B

Vacuna contra la hepatitis B 
para recién nacidos

2. Entre 1 y 
2 meses

Los recién 
nacidos deben 
recibir 3 dosis:

Si su bebé no recibió la primera 
dosis al nacer, ¡aún lo puede 
vacunar! Pídale a su doctor que 
lo vacune lo antes posible. Su 
doctor le dirá cuántas semanas 
deben pasar entre las dosis.

La hepatitis B es una infección 
del hígado muy contagiosa. 
Puede causar insuficiencia 
hepática, cáncer y hasta la muerte.

¿Qué es la hepatitis B?

El hígado es el órgano principal que purifica nuestro 
cuerpo. El hígado tiene muchas funciones, como 
limpiar nuestra sangre y eliminar los desechos. 
También, ayuda a digerir los alimentos, nos da 
energía y nos protege de los gérmenes. 

¿Qué hace mi hígado?

La hepatitis B se transmite a través de los fluidos 
corporales como la sangre. Se transmite al:

¿Cómo se transmite la hepatitis B?

por abrazar, estornudar, toser o compartir comida 
o bebidas.

La hepatitis B NO se transmite

Lo que debe saber 
sobre la vacuna

¿Por qué los bebés necesitan la 
vacuna contra la hepatitis B?

Muchas veces los niños no presentan síntomas y 
esto permite que el virus se propague sin que 
nadie se dé cuenta.

Entre un 15 % y 25 % de los bebés 
que desarrollan hepatitis B crónica, 
morirán por esta enfermedad.

¿Qué protección ofrece la 
vacuna contra la hepatitis B?
• Protege a los niños antes de entrar en 

contacto con el virus.
• Protege a los bebés en las primeras etapas 

de su vida. Si les da hepatitis B durante los 
primeros años de vida, es más probable 
que tengan la infección de por vida.

• Previene la enfermedad grave.

La vacunación es segura y se ha usado 
desde hace muchos años. Si usted es 
una madre o padre y creció en EE. UU., 
¡probablemente le pusieron esta 
vacuna de recién nacido!

La vacuna ha sido noticia porque algunas personas 
piensan que no todos los bebés la necesitan. Pero 
este es un riesgo que no vale la pena correr. La 
vacuna es segura y previene una enfermedad que 
causa daños de por vida e incluso la muerte. 

dar a luz (si la madre tiene hepatitis B),
compartir agujas o pincharse con agujas 
por accidente,
hacerse piercings o tatuajes con equipo 
sin esterilizar,
tener contacto con llagas abiertas,
compartir rastrillos, cepillos de dientes o 
cortaúñas, y
tener relaciones sexuales sin protección.

NO ARIESGUE LA SALUD 
DE SU BEBÉ:

VACÚNELO CONTRA LA 
HEPATITIS B. 
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