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¢QUE ES COVID-19
Y EL VIRUS QUE LO CAUSA?

COVID-19 es

causado por
un virus

¢ El virus se llama SaR-CoV-2 y la
enfermedad es COVID-19.

Es un virus de la familia de
CORONAVIRUS que provocan
enfermedades en las vias
respiratorias.

| Surgié en 2020. No hay cura por el
momento, pero hay tratamiento.

¢ Lo transmitimos cuando
hablamos, respiramos, gritamos, o
estornudamos.







Nduseas o
vomitos

Congestion
o0 moqueo

Pérdida
reciente
del olfato
o el gusto

Tos

Fiebre o
escalofrios

Dificultad
para respirar
gsenﬁr que le
alta el aire)

Podemos esperar:

Dolor de
cabeza

Dolor de
garganta

Fatiga

Dolores
musculares

—|y corporales

Diarrea
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DESDE NINA
ME HE VACUNADO
CONTRA:




SISTEMA DE DEFENSA
QUE NOS PROTEEGE DE
\/ ENFERMEDADES COMO COVID.
LAS PERSONAS CON UN
N B\ SISTEMA INMUNOLOGICO DEBIL,
SN SE ENFERMAN FACILMENTE.

" LAS VACUNAS ACTIVAN EL

SISTEMA DE DEFENSA
CONTRA LAS

ENFERMEDADES.




N
\“,\}m VIENE EL VIRUS!

sustema de defensa))
\\_para activarlo ///




Una capa de -
recubrimiento — = == il
ARNm (ARN graso para —=— 3 Una combinaciéon de agua, azucares, sales y

. i—— 1 PEG (polietilenglicol) sustancia que transporta
mensalero) proteger el ARNm ] (P Iosgo’rroe!. ingredienfgs 3

Conservantes, productos sanguineos,
células fetales, productos de cerdo
o huevo




LA VACUNA ACTUALIZADA COVID-19
LA PUEDEN RECIBIR

EN ABRIL

DEL 2023, EL GORBIERNO
AUTORIZO EL USO DOE VACUNAS
BIVALENTES PARA LAS PERSONAS
MAYORES DE 6 MESES.
AHORA LAS COSAS

SON ASl...

Mayores de 65 anos
+ 1 refuerzo bivalente

. Personas
inmunocomprometidas
+ 1 refuerzo bivalente

Serie primaria
+ Sin refuerzo bivalente

Serie primaria
+ 1 Refuerzo bivalente
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Ninos no vacunados
6 meses - 5 anos

VACUNA Y DOSIS

7~

Opcional: 1 dosis de la vacuna actualizada
4 meses después de la primera dosis
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Opcional: 1 dosis de la vacuna actualizada

2 meses después de la primera dosis.

Las dosis actualizadas adicionales, se deben
poner segun sea necesario )
P N

1 dosis de la vacuna actualizada
\ J
4 N\

1 dosis de la vacuna actualizada
\ J
‘

No elegible para una
dosis adicional

_J

2 dosis de la vacuna actualizada Moderna
o
3 dosis de la vacuna actualizada
de Pfizer-BioNTech

El niumero de dosis de la vacuna
actualizada depende de la marca y del
historial de vacunacion del nifio



32 dosis

CALENDARIO
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De 6 meses

26 27 28 29 30 31

De 6 meses
a 5 afos de edad
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3 semanas después

PECUERDE

QUE ES MUY IMPORTANTE
PROTEGER A LOS

NINOS
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i Qué esperar
~udp: despues de
S 4 \vacunarse?
Puede doler el brazo, la

cabeza, tener fiebre o
escalofrios.

XA Después de unos dias
SN . ) los sintomas

—— \__/? \(desapareceran y usted
e N~/ se sentira mejor.

. VACUNACION ES
PROTECCION

6 Scrub

Soap

6 FEET APART
&
ey




LA EMERGENCIA Y LAS VACUNAS, PERO
NACIONAL POR COVID-19 PRUEBAS DE COVID-1a Y TRATAMIENTO LAS VACUNAS SIGUEN
FINALIZO EL 11 DE MAYO. ESTO YA NO SERAN GRATUITOS S'ENDOV?’T?LE?Q'AS Y
SIGNIFICA QUE LOS PROGRAMAS Y AYLIDAS

RELACIONADAS CON LA PANDEMIA o ’ ?
¢Como prepararse™

TECMINAN TAMBIEN.,
Si no se ha vacunado o
puesto la dosis bivalente,

iPONGASELA!

Manténgase informado de lo
gue sucede

PASAPORTE

Yl |

LA

Confirme la informacién que
= reciba antes de reenviarla,
ya=A para evitar desinformacién y




SEGUIR
PROTEGIENDONOS
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Use cubrebocas en Mantenga
lugares cerrados distanciamiento social Lavese las manos

Hdgase la prueba —

. de COVID-19 casera Conozca sus derechos
. Evite el contacto con si tiene sintfomas o en relacién con

Mejore la ventilacién personas infec’radas estuvo expuesto COVID-19 en su trabajo




Sl, TODAVIA HAY QUE S| NOS PROTEGEMOS,
CUIDARSE., CUIDAMOS A LOS DEMAS. EL VIRUS
SIGUE CAMBIANDO Y NECESITAMOS
DOSIS DE REFUERZO, AUNQUE

ESTEMOS VACUNADOS
TODAVIA HAY RIESGOS.

Dosis
de refuerzo




Preg‘jnfese; ¢,Cudl es el nivel de
- transmisién donde vi
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¢, Estoy enfermo o
tengo una

condicién que
pueda hacer que me
enferme mas facil? &

¢ Qué
vacunas
tengo?

¢ Adentro

fuera?
S5

¢, Cudnta gente hay?
00005000 000 e O
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¢, Hay un enfermo en el grupo?




LA VENTILACION ES MUY IMPORTANTE

w ENTILACION NATURAL
N\ :

—————& " 7 Abrir puertas y
ventanas. Usar

abanicos dirigidos

hacia las ventanas.

- USAR PURIFICADORES DE AIRE

Con filtros de

alta eficiencia
(HEPA) para
capturar particulas
contaminadas.

INSTALACION O MEJORAS DE FILTROS

N E AN LA AN/
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Que capturen
mas particulas
contaminadas.

AJUSTAR

V= Aires

acondicionados,
sistemas de
calefaccciéon y
refrigeracion.



¢COMO USAR CORRECTAMENTE
EL CUBREBOCAS O MASCARILLA?







BAZO PANCREAS - SISTEMA DIGESTIVO

PULMONES CEREBRO

HIGADO

RINONES CORAZON



S|, TODOS
NOS PODEMOS
ENFERMAR
AUNQUE ESTEMOS

VACUNADOS.

LA VACUNA
NOS PROTEGE DE:

/ ENFERMARNOS
GRAVEMENTE

JESTAR
HOSPITALIZADOS

v MORIR POR
CcOVID-19

/ TENER COVID-19
PROLONGADO
O LARGO

/TENEMOS QUIE APRENDER )
A VIVIe CON ESTE VIRUS.
AUNQUE YA NO ES UNA
EMERGENCIA, EL VIEUS
 SIELIE ENTRE NOSOTROS




¢Esta'els R

COVID-19

convirtiendose

enuna . <

enfermedad

endémica? ~
\id

" Lasituacion sobre COVID-19 sigue cambiando. iManténgase informado!
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