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Educacion Continua

La Red de Proveedores de Servicios de Salud para Migrantes (MCN por sus siglas en
ACCREDITED inglés) esta acreditada como proveedor de educacién continua en enfermeria por la
=~ Comision de Acreditacion del Centro Estadounidense de Credenciales de Enfermeras

AL (ANCC por sus siglas en inglés).

La Academia Estadounidense de Médicos de Familia (AAFP por sus siglas en inglés) ha
revisado el contenido del seminario Gestion de emergencias: Protegiendo a los trabajadores

&i‘{ﬂ agricolas migratorios y temporales durante la temporada de huracanes y lo considero
:HTE MQ aceptable para obtener hasta 1.0 hora de crédito prescrito en linea o virtual. El plazo de
“Prov® aprobacion es del 11/09/2025 al 11/09/2025. Los proveedores de servicios de salud solo deben

solicitar el crédito en proporcidén a su grado de participacion en esta actividad.

Los participantes que completen esta actividad educativa (80% del tiempo en la sesion) y completen la evaluaciéon posterior a la sesion recibiran 1.0 hora de contacto.



Divulgacion de las relaciones financieras relevantes

No tenemos relaciones financieras relevantes que se relacionen con
esta presentacion, ni tenemos relaciones financieras relevantes con
companias no elegibles cuya actividad principal sea la produccion,
comercializacion, venta, reventa o distribucion de productos para el
cuidado de la salud que se usen en pacientes o que los pacientes usen.
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Ponente de hoy

Marysel Pagan-Santana, DrPH, MS

Directora de Salud Ambiental y Ocupacional

Gerente principal de programas para Puerto Rico

Red de Proveedores de Servicios de Salud para Migrantes




Objetivos

« Comprender el impacto que tiene en la salud las emergencias y los
desastres relacionados con el clima en los Estados Unidos.

 Describir el impacto que tienen los huracanes en los MSAW vy los
empleadores.

« Explorar y adaptar medidas de prevencion y mitigacion para los MSAW
y los empleadores durante las emergencias.



Evaluacion de las emergencias relacionadas con el clima y su impacto

Emergencias relacionadas Sistemas, politicas
Resultados

con el clima publicas y normativas

o Leyes y reglamentos

o Calor extremo (salud y seguridad en el : —
) , ) o Desplazamiento/Movimiento
trabajo, energia, manejo
UL CE LU de recursos) o Impacto en la salud mental
o Sequias o Gestion integral de las o Enfermedades y lesiones

mergenci
o Huracanes/tormentas emergencias

o Muertes

o Acceso a los servicios de

o Calidad del aire
salud

o Nevadas o Sustentabilidad y

resistencia de las
infraestructuras



Figura 1. Desastres relacionados con el clima valorados en mil
millones de doélares en EE.UU. en el 2024
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Este mapa indica el lugar aproximado de cada uno de los 27 desastres relacionados con el clima con un costo aproximado de

mil millones de dolares que afectaron a lo Estados Unidos en el 2024. Source: NUAA



Retos para la industria agricola

Interrupcion de la

Danos en los cultivos -
cadena de suministro

Desplazamiento del suelo Mano de obra
Infraestructura Calendario de cultivos /
Proceso de produccion




Recientes eventos del clima en
EE.UU. y sus territorios

Huracanes Irma/Maria

o 80% de pérdida de las cosechas en Puerto Rico

o EI 69% de los agricultores experimentaron al
menos un mes de inseguridad alimentaria
despues de los huracanes




Recientes eventos del clima en EE. UU. y sus territorios

Florida citrus production, volumes and QSDA Economic Research Service
values, 2012/13_2022/23f ’ U.S. DEPARTMENT OF AGRICULTURE
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Recientes eventos del clima
en EE. UU. y sus territorios

Danos significativos causados por el huracan Helene
en las granjas de nuez pacana en Georgia

 Los expertos estiman que el costo para los agricultores,
madereros y otras agroindustrias desde Florida hasta Virginia
ascendera a mas de 10 000 millones de ddlares.



¢, Quienes pueden verse afectados?

Las personas que:

m frabajan al aire libre

m tienen bajos ingresos

" fijenen una enfermedad cronica
m estan embarazadas

B SONn mayores

® SON ninos

® SON moviles




Enfermedades que pueden verse afectadas:

* Diabetes

» Enfermedad del corazon

 Demencia

* Enfermedad pulmonar obstructiva cronica
 Asma

» Enfermedades mentales

e Otros




.Y qué hay de la salud de los MSAW?

* Los MSAWSs se enfrentan a mas retos
relacionados con el impacto que tienen las
emergencias del clima, como por ejemplo,
con las inundaciones

A menudo trabajan en zonas de peligro

Trabajo fisico

Trabajo al aire libre

Pueden haber otros factores relacionados
con la salud que les hacen mas
susceptibles a:

o el calor
o la exposicion a pesticidas
o la deshidratacion
| bl | b t MSAW excava un canal de riego alrededor de un campo de fresas mientras que el rio
© 10s problemas puimonares subyacentes Salinas comienza a desbordarse el dia 13 de enero del 2023 en Salinas, California.
o la exposicién a otros tipos de Varios "rios atmosféricos" siguen azotando a California con precipitaciones record y

. ., . fi F Justin Sull G I
contaminacion del aire uertes vientos. (Foto de Justin Sullivan/Getty Images)




Otros retos

Diferencias en su idioma, costumbres y tradiciones

Salarios

Peligros inherentes e impactos del trabajo en la salud

Movilidad/desplazamiento

Acceso limitado a los servicios de salud
0 a los recursos financieros

© NFMC-Earl Dotter 2012



;. Como afectan las inundaciones a los MSAW?

Exposicion a quimicos debido a derramamientos
Lesiones/enfermedades

Calor despues del desastre

Caidas/lesiones durante acciones de mitigacion de riesgos
Salud mental y bienestar

Infecciones virales/bacterianas

Gestion de enfermedades cronicas y continuidad del tratamiento



"Los huracanes son bombas de calor masivas, que redistribuyen el calor a

una gran distancia espacial alrededor del centro de la tormenta y dejan una -
destruccion masiva a su paso que puede dejar a la red de energia sin servicio.
A menudo, esa combinacion suele ser peligrosa porque retrasa la ’

recuperacion y pone en riesgo la salud humana.”

Zackry Guido, profesor asistente de investigacion de la Universidad de Arizona



PROBABILIDAD DE MUERTE POR
ENFERMEDADES RELACIONADAS

CON EL CALOR

Riesgo para
el
trabajador Trabajadores de la
promedio construccion

Y 13 x

Segun OSHA 2024, casi 3 de cada 4 trabajadores que mueren por causas relacionadas con el calor mueren en
la 1. semana de trabajo.




Agentes bioldgicos

Mosquitos

Moho y hongos

Bacteria en aguas contaminadas



Impacto en los centros
de salud comunitarios

Operativo Clinico

Programatico Personal




; Qué podemos hacer?

Estrategias para proteger la salud de las
comunidades afectadas por fenomenos
extremos relacionados al clima



Los centros de salud comunitarios y el cambio del clima

Infraestructura

» Sistemas de
energia y agua
y sistema
fotovoltaico
(solar)

' g

Relaciones con la
comunidad y con los
aliados

* Integracion de los
centros de salud
con los recursos
comunitarios

* Movilizacion de la
comunidad

+ 2]

Capacitacién y
apoyo clinico

» Atencion del paciente

* Recursos relevantes
para la comunidad

* ldioma apropiado y
apoyo para las
personas que tienen
un dominio limitado
del inglés (LEP por
sus siglas en inglés)

Salud mental,
bienestar y apoyo para
el personal del centro
de salud

* Apoyo psicologico
para el personal
afectado por los
desastres mientras
estan cuidando a los
pacientes también
afectados

MCN y NACHC 2023



;. Por qué debemos involucrar a las comunidades
en la gestion de emergencias?

Historia

e Experiencias recientes con desastres
naturales y respuestas adecuadas

Marco de trabajo nacional para
la gestion de emergencias

e Limitaciones y retos
e Enfoque de "abajo hacia arriba"

Cumplimiento y gestion

e Mision del centro de salud

e Beneficios directos e indirectos para
los centros de salud




Trabajar con las comunidades utilizando el modelo

de movilizacion comunitaria

¥

¥

Despues



ovilizacion comunitaria




Impacto en las

comunidades

Fortalecimiento de las
comunidades

Desarrollo de
capacidades

Autoeficacia




Papel que cumplen los proveedores de servicios de salud

Son vistos como mensajeros de confianza

Comprenden las diferentes opciones de servicios de salud
y hacen la conexion con estos servicios

Dan apoyo a las practicas preventivas

Adaptan la informacion a las necesidades
de la comunidad de MSAW



Hable con sus pacientes y su comunidad sobre...

\  Almacenamiento adecuado de los productos quimicos

o Gavetas de seguridad
o |nventario de productos quimicos
o Equipos de proteccidon personal (EEP)

* Prevencion de riesgos laborales

* Planes de emergencia

o Gestion de los cuidados de salud
o Salud mental



Enfermedades relacionadas con

el calor

* Enfermedades relacionadas con el
calor y los trabajadores agricolas -
Curriculo de entrenamiento y guia
del facilitador (SPA/ENG -
http://bit.ly/3EcHayH)

Agricultyra| Worker
Heat Stregs Training

Facilitator Guide

it
ST

of heat-related
: ion and reatment oF BRI
: imicians on the Preve heat stress, 125
. guide provides information to clini¢ with all of the symPY m"“’s o Jtural workers and others
ml.\ n:smsmce‘ workers may 2ot toms and prevention L
E discuss heat iliness Sy™P
that clinicians
who are atisk-

causes of heat-related illness

* Guia del proveedor de servicios de
salud para enfermedades
relacionadas con el calor - Junio
2021 (SPA/ENG -
http://bit.ly/3EzHjhc)



http://bit.ly/3EcHayH
http://bit.ly/3EzHjhc
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e sie QR

THASTA-QUE-LE"FALTAEL-AIRE!

Salud

respiratoria
MM A . TR Nadie sabe que respira...
N - jhasta que le falta el aire!
) - [Clear the Air! Protect Your

Health from Bad Air]
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Informacion de contacto de la ponente

() Marysel Pagan-Santana, DrPH, MS

@ Directora de Salud Ambiental y Ocupacional

@ Gerente Principal de Programas para Puerto Rico- MCN

@ mpagan@migrantclinician.org



mailto:Mpagan@migrantclinician.org

Anora estamos en
=substack

Visite nuestra pagina, lea lo ultimo de MCN y
pulse "Suscribir” para que no se pierda ni una
publicacion.



https://substack.com/@migrantclinicians?utm_source=global-search
https://substack.com/@migrantclinicians?utm_source=global-search
https://substack.com/@migrantclinicians?utm_source=global-search

éLe ha ayudado MCN en su
trabajo?

¢Qué ha sido lo mas util?
Ayudanos a mantener

nuestro estatus en
GreatNonprofits

dejandonos un comentario.
https.//qgreatnonprofits.org/reviews/write/m

igrant-clinicians-network-inc

:‘)GREAT

NONPROFITS
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iConéctese con MGN !

Revise nuestros ultimos Obtenga actualizaciones Asista a nuestras
[ECUrSOS esde el campo capacitaciones

y mucho mds en www.migrantclinician.org

“ @migrantclinicians.bsky.social n @migrantclinician m @migrantcliniciansnetwork



https://www.migrantclinician.org/tools-and-resources.html
https://www.migrantclinician.org/tools-and-resources.html
https://www.migrantclinician.org/community/blog.html
https://www.migrantclinician.org/community/blog.html

Preguntas y
Evaluacion
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