
Todos los trabajadores de la salud y voluntarios en cualquier tipo de
entorno de salud,

¡Vacúnate contra
el sarampión!

La vacuna contra el
sarampión es parte de la
vacuna MMR o triple viral

¡Una vacuna para
3 enfermedades!

Primera dosisDos dosis

Los niños de                      que viven
en zonas con brotes o que necesitan
viajar fuera del país                                                    
                      al menos 2 semanas 
    antes de una posible exposición

pueden recibir
una dosis

6-11 meses
Brotes o viajes

en adelante necesitan               , 
con un mínimo de 4 semanas 
de diferencia entre ellas

Niños NO vacunados de 16 meses
2 dosis

Vacunación de rescate

12 meses
y más

Segunda dosis
4 a 6 años

1 dosis adicional

Adultos nacidos antes de 1957 y que NO han
recibido ninguna dosis de la vacuna MMR y
adultos que nacieron después de 1957
deben recibir al menos 1 dosis

Deben recibir 
triple viral (MMR) con al menos 28
días de diferencia, los adultos que:

Trabajen o vayan a la escuela

Estén en contacto cercano 
con personas con sistemas
inmunitarios comprometidos

Viajen internacionalmente,
incluyendo cruceros

Viven con VIH sin
inmunosupresión severa

2 dosis de la vacuna

Trabajadores de la salud y voluntarios

Adultos

Otros adultos

No se deben poner esta vacuna
Mujeres embarazadas

Si tiene dudas,
consulte con
un médico
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